
龙岩市第四届残疾人职业技能竞赛规则裁缝 

（女装制作） 

一、竞赛目的 

通过竞赛展示参赛选手在女装制作岗位的通用技术与

职业能力，激发和调动行业企业关注和参与残疾人就业创业

的主动性和积极性。 

二、竞赛任务 

根据命题要求的款式造型与风格，制作该款女式时尚上

衣一件。 

三、竞赛要求 

1、根据服装造型效果，按 160/84A 的规格号型设计服

装主要控制部位规格尺寸，在组委会提供的牛皮纸上进行结

构设计制图，并根据组委会提供的面料及辅料裁剪制作成衣。 

四、评分标准 

评 分 项 目 最高分 

装袖 15 分 

领子 10 分 

缝份的处理及加工 10 分 

机缝针迹和手缝扣子 10 分 

成品的成型性 25 分 

尺寸精确度 15 分 



制作与口袋定位 15 分 

合  计  100 分 

备注：审核服装成衣评分。 

五、设备工具和材料 

序号 工具 数量 备注 

1 工作台 1 个/人 

赛场准备 

2 人台（160/84A） 若干 

3 牛皮纸 2 张/人 

4 工业高速平缝机 1 台/人 

5 吊瓶蒸汽熨斗 1 把/人 

6 吸风熨烫台 1 台/2 人 

7 铁凳 1 个/人 

8 布馒头 1 个/人 

9 铅笔（刀）、水笔、橡皮 
 

选手自备 

（其它工具须经

组委会同意后方

可使用，否则作

“违纪”处理。） 

10 大、小剪刀 
 

11 
针插、大头针、手针（5

＃、8＃）、顶针 

 

10 各类打板用尺 自制除外 

11 笔、褪色笔 
 

12 喷壶、烫垫布 
 

13 锥子、夹子、压纸器等 
 



六、竞赛时间 

本项目竞赛时间为 390 钟（6.5 小时），所有参赛选手

须提前半小时进入赛场，由组委会对选手进行赛前说明，及

选手对竞赛内容的酝酿和准备，但严禁动手操作。 

七、竞赛注意事项 

1．参赛选手一律使用选手编号参加比赛，编号由组委

会在赛前统一编发。 

2．参赛选手比赛时的工位，在竞赛前通过抽签决定，

工位一经确定不得更换。 

3．参赛选手不得携带有关书籍和资料进入赛场，对未

经批准擅自携带者，组委会可视情节扣分，情节严重者可取

消其参赛资格。 

4. 参赛选手进入赛场后请将参赛证放置工作台右上角，

以备查对。 

5．参赛选手迟到 15 分钟不得进入赛场，竞赛开始 45

分钟后方可退出赛场，竞赛期间不得擅自离场，如有特殊情

况，须有工作人员陪同方可离开并记录在案。 

6．参赛选手必须严格遵守赛场纪律，不得冒名顶替，

不能大声喧哗，不准交头接耳，不准偷看，夹带，交换作品，

不得扰乱赛场秩序，有疑问咨询考评员，不得向赛场工作人

员询问；违规者酌情扣总分 2-20 分，直至取消资格。 



7．当参赛选手的质量分值相同时，评判组将考虑项目

完成的速度。 

8．竞赛结束后，参赛选手应立即停止操作，如有违犯，

将由赛场工作人员注明备案，不排列名次。 

9．竞赛结束后，参赛选手应清洁周边环境，经考评员

同意后方可离开赛场。 


